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Udstilling af fotos og fuglekasser
Det har altid været et naturligt for mig at fotograferer. Jeg har gennem kameraet skærpet min evne til fokusering og min synssans i det hele taget. De udstillede fotos er et meget lille udvalg af mine blomster-billeder. I flere år har jeg arbejdet på at indfange ’Blomsternes Væsen’ & ’Livsenergi’ med mit kamera. Jeg har forsøgt at indfange og fastholde blomsternes udstråling og energi, og derved kunne bringe energien ind i det rum man vælger at placere det enkelte foto.

Det at fotografer har været en naturlig del af mit liv siden jeg som 6 årig fik mit første kamera et ’Kodak Instamatic’. Der fulgte andre såkaldte ’boks-kameraer’. Senere blev disse afløst at et Olympus OM2-spejlreflekskamera med forskellige objektiver, og inden for de sidste 7 – 8 år er det digitalt fotoudstyr der har taget over. Således har jeg i dag fået anskaffet digitalt udstyr, som giver mulighed for både at arbejde med makro- og teleobjektiver. Det er især makro fotografering det har givet mig de største oplevelser.
Som 20-årig blev jeg optaget på Skolen for Brugskunst i København, hvor jeg blev optaget på linjen for ’Keramik & Glas’, og tog i 1986 afgang efter at have færdiggjort min uddannelse til ’Glasdesigner’. Desværre lykkedes det ikke at opnå beskæftigelse med min designer baggrund. I stedet har jeg gennem 13 – 14 år anvendt min kreativitet til at finde løsninger på *Det rummelige arbejdsmarked, hvor jeg har været AF Handicapkonsulent og jobkonsulent i et par kommuner.
På Skolen for Brugskunst lærte jeg en lang række håndværksmæssige discipliner. Jeg valgte sideløbende at beskæftige mig med fotografi, og opholdt mig meget i ’Foto-værkstedet’, hvor jeg lærte forskellige fotografiske teknikker, herunder mørkekammer-arbejde. I mange år har det inspireret mig at arbejde men makro- og teleobjektiver, da det giver mulighed for at fokuserer på bitte små detaljer, og opleve ting der ellers er skjult for det blotte øje.
I flere år havde jeg en aftale med min frisør på Nørrebrogade i København og at udstille i hendes salon hvert år i februar og marts. Hendes tilbagemelding var, at hun havde mere energi til arbejdet, og oplevede at var mindre surhed og brok fra kunderne i den periode mine foto hang på væggene i salonen. Mange alternative behandlere har mine fotos på vægen i deres behandler-rum.
Ideen til at bygge fuglekasserne fik jeg vinteren 2006/07, hvor jeg var sygemeldt i forbindelse med en stressreaktion. I den periode var jeg depressiv og ofte meget trist, og havde vanskeligt ved at finde glæde og livsmodet. For at kæmpe mig ud at denne fastlåste situation, stillede jeg mig selv en opgave. Jeg ville (måtte) finde noget, jeg kunne beskæftige mig med, som ville give mig mulighed for at arbejde med mine hænder, bruge min kreativitet, give mening, og tilføre mig glæde og liv. 
Efter nogle dages Brain Storm fik jeg ideen ’at bygge fuglekasser’, og har nu udvidet med foderhuse og andet ’udstyr’, som kan tiltrække fugle i haven, - og der kommer mere til … … … …
Jeg bygger mine fuglekasser af materialer, som andre har kasseret. Jeg har været heldig at få en aftale med den lokale trælast om at købe beskadigede brædder til en ’rimelig pris’, og havde en periode tilladelse til ’at rode ude bag ved’. Før jeg kan komme i gang med arbejdet må træet renses, hvilket vil sige, at der må trækkes hundredvis af søm og kramper ud, inden træet kan anvendes.
Mine forskellige fuglekasse-modeller ”er opstået” på baggrund af de materialer jeg har haft til rådighed. Udgangspunktet for de forskellige fuglekasse-modeller, fuglenes behov for et tryg ren redekasse, af de materialer der er blevet kasseret i den lokale trælast. At den grund er det ikke alle modeller jeg kan bygge hele tiden.
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